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*Всемирный антидопинговый кодекс (статья 4.5) гласит: "ВАДА, в консультации с подписавшими сторонами и правительствами, должно 
разработать программу мониторинга субстанций, которые не входят в Запрещенный список, но которые ВАДА желает отслеживать с 
целью выявления потенциальных моделей злоупотребления в спорте".

Программа мониторинга 
на 2024 год*

1. Анаболические стероиды:

На соревнованиях и вне их: Экдистерон

4. Стимуляторы:

Только в соревнованиях: бупропион, кофеин, никотин, фенилэфрин, 
фенилпропаноламин, пипрадрол и синефрин.

5. Наркотики:

Только в соревнованиях: Кодеин, дерморфин (и его аналоги), дигидрокодеин, 
гидрокодон и тапентадол

Следующие вещества включены в Программу мониторинга на 2024 год:

3. Гипоксен (полигидроксифенилен тиосульфонат натрия):

На соревнованиях и вне их

2. Пептиды Гормоны, факторы роста, родственные вещества и миметики:

В соревнованиях и вне соревнований: Аналоги гонадотрофин-рилизинг гормона (ГнРГ) только у 

женщин до 18 лет.

6. Семаглутид:

На соревнованиях и вне их
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