
 

 

 
 

2023 жылғы мониторинг бағдарламасына келесі субстанциялар кіреді: 
 
 

  1. Анаболиктер:  

Жарыстық және жарыстан тыс кезеңдер: Экдистерон 

 
  2. Пептидтер, гормондар, өсу факторлары, ұқсас қоспалар және миметиктер:
  

Жарыстық және жарыстан тыс кезеңдер: Гонадотропин-рилизинг- гормонға (ГнРГ) ұқсас заттар 

18 жастан кіші әйелдер үшін ғана. 

  3. Бета-2-Агонисттер:  
 

Жарыстық және жарыстан тыс кезеңдер: Сальметерол мен вилантерол мәлімделген ең төменгі 
деңгейден төмен. 

  4. Гипоксен (натрий полигидроксифенилентиосульфонаты):  

Жарыстық және жарыстан тыс кезеңдер 
 
  5. Стимуляторлар: 

Тек жарыстық кезеңде: бупропион, кофеин, никотин, фенилэфрин, 
фенилпропаноламин, пипрадрол және синефрин.  

 
  6. Есірткілер:   

Тек жарыстық кезеңде: кодеин, дерморфин (және оған ұқсастары), гидрокодон және 
трамадол. 

 
 
 
 
 
 
 
 

* Дүниежүзілік допингке қарсы кодексте (4.5-бап): «ДДҚА, қол қоюшылармен кеңескеннен кейін Тараптар мен Үкіметтер тыйым салынған тізімге 
кірмейтін, бірақ ДДҚА спортта дұрыс пайдаланбау жағдайларын анықтау үшін теріс пайдалануын қадағалағысы келетін субстанцияларды 
мониторингілеу бағдарламасын әзірлейді». 
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Дүниежүзілік  
допингке қарсы 
агенттік 2023 жылғы мониторинг 

бағдарламасы* 
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